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SOTKUMAN LAHIKANSALLINEN KESKIMATKAN SUUNNISTUS- JA POHJOIS-
KARJALAN KOMPASSI-CUPIN 3. OSAKILPAILU 2.7.2022 KLO 13.00

1. Kilpailunjohto ja vastuuhenkil6t

Kilpailunjohtaja Jukka Hyttinen, puh. 0400 363 016
Tiedottaja Jaakko Hirvonen, puh. 040 7191 615
Ratavalvoja Hannu Ruokolainen KR, puh. 050 5460 112
Ratamestari Sointu Hyttinen, puh. 050 3681 961
Tuomarineuvosto Mari Vaisanen KR, pj

Antti Hartikainen KR
Kimmo Kettunen Sayneisen Salpa

Info Mervi Nissinen ja Jaakko Hirvonen
Lahto Tarja Klemetti ja Maija Lipsanen
Maali ja tulostaulu Vesa ja Hellevi Haarala
Tulospalvelu Mika Antrela ja Erno Aalto
Palkintojen jako Jukka ja Sointu Hyttinen

Ensiapu Jaana Tarkkonen

Tiedotus Jaakko Hirvonen

Ravintola Mervi Nissinen

Kilpailussa noudatetaan SSL:n lajisdantoja ja erillisohjeita seka jarjestajien
antamia ohjeita.

2. Kilpailumaasto
Rukkovaara on paaosin hyvakulkuista kangasta seka vaihtelevasti kallioita, jotka
tuovat sopivasti vaihtelua suunnistukseen. Lasten radat ovat helppoja.

3. Kartta
Sarjoissa H/D21- H/D45 seka H/D18-H/D20 on kayttssa tulostekartta
mittakaava 1:10 000/5 m 6/2022 ja kaikissa muissa sarjoissa 1:7 500/5 m.

Rastimaaritteet ovat tulostettu karttaan eika irrallisia rastimaaritteita ole saatavilla.
Kartat ovat muovikotelossa.

4. Ratojen pituudet seka osallistujien etta rastien lukumaéara

Sarja Osallistujia Ratapituus km Rasteja
H21 5 5,8 15
H35 5 5,8 15
H45 4 5,0 15
H55 11/1 4,7 14
H65 4 4.2 12
H75 2/1 3,1 10
H18 2 4.6 12
H16 3 3,9 9
H14 3 2,0 6
H12TR/H12TRS 4/ 1,9 6
H10RR/H10RRS 3/ 1,7 5
HBRR/H8RRS 2/ 1,7 5
D21 4 4.8 14
D35 3 4.8 14

D45 1 4,6 12
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Sarja Osallistujia Ratapituus km Rasteja
D55 2 4,2 12
D20 1 4,6 12
D18 3 3,9 9
D14 1 2,0 6
D12TR/D12TRS 1/ 1,9 6
D10RR/D10RRS 1/ 1,7 5
D8RR/D8RRS 3/ 1,7 5

5. Léahtéluettelo ja —ajat

Lahtdluettelot ovat sarjoittain tulostaululla seka julkaistaan seuran nettisivuilta
osoitteessa http://www.liperintaimi.sporttisaitti.com/suunnistus-ry viimeistaan pe
1.7.2022 aamupaéivalla. Kilpailussa ei kayteta kilpailijanumeroita. Tulokset julkaistaan
kilpailujen jalkeen myds ko. sivuilla.

6. Viitoitukset ja niiden varit

7.Lahto

Lahtdpaikalle on matkaa kilpailukeskuksesta n. 1,2 km (keltainen kuitunauha). K-piste
on lahtdpaikalla ja viimeiselta rastilta viitoitus maaliin on valkoisella siimarilla.

Kilpailijan on varmistettava oman Emit-kilpailukorttinsa toiminta mallirastilla
opastaulun vieressd. Maastoon kilpailija pdésee vain toimivalla lahtdluetteloon
merkitylla kilpailukortilla. Ensimmaéinen [ahto on klo 13.00.

Toiminta lahdosséa

° nelja minuuttia ennen laht6a: kilpailija kutsutaan |&ht66n ja tarkistetaan
kilpailukortti.
kolme minuuttia ennen lahtda: kilpailija nollaa kilpailukorttinsa

e kaksi minuuttia ennen laht6a: mallikarttaan tutustuminen ja RR- seka TR-
sarjalaisten opastus (TR- ja RR-sarjalaisten lahtjarjestelyista on erillisohje).

° minuutti ennen lahtda: kilpailija siirtyy sarjansa karttaamparin viereen ja RR-

seka TR-sarjalainen saa oman karttansa toimitsijalta.

LAHTOHETKI: kilpailija ottaa karttansa karttaamparista ja saa lahtea
matkaan. Kilpailija on itse vastuussa oman sarjansa kartan ottamisesta ja
elektronisen kilpailukorttinsa toiminnasta.

8. Leimausjarjestelma

Kilpailuissa kaytetaan Emit-leimausjarjestelmaa. Kilpailijalle, joka ei ole ilmoittanut
kilpailukorttinsa numeroa varataan vuokrakortti, joka on noudettavissa infosta
hintaan 5,00 euroa. Kadotetusta kortista peritddan 80 €:n maksu. limoitetun Emit -
kortin muutosmaksu 5 €/muutos. Kilpailija vastaa siita, ettd han kayttaa vain
hénelle merkittyd toimintakuntoista korttia.

9. Rastit jaleimaus

Kaikki rastit ovat karttaan merkityssa rastipisteessa lasikuitukepissa, jonka paassa on
leimasin ja rastilippu. Rastikoodit ovat merkitty leimasimeen. Kilpailukeskuksen
mallirasti vastaa maastossa olevia rasteja. Kilpailukortin tarkistuslipukkeita on
mallirastin luona.

10. Keskeyttamiset

Keskeyttaneiden on ehdottomasti ilmoittauduttava maalissa.


http://www.liperintaimi.sporttisaitti.com/suunnistus-ry
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11. Maali
Viimeiselté rastilta on viitoitus maaliin valkoisella siimarilla. Kilpailussa kéaytetaan
maalileimausta; leimauksen voi hyvaksytysti tehda Kkilpailun (koodi 100) tai RR-
leimasimella.
Maali suljetaan klo 15.00.

12. Ensiapu

Laakaripaivystys on Joensuussa Pohjois-Karjalan keskussairaalassa, ensiapupoli-
klinikan puh. 013 171 3300. Ensiaputarvikkeita on saatavissa infosta.

13. Kaymalat, pukeutuminen ja peseytyminen.
Kaymalat (2 kpl) ovat kilpailukeskuksessa. Pukeutuminen maasto-olosuhteissa ja
omatoiminen peseytyminen lahiseudun uimarannoilla

14. Palkinnot
Sarjojen voittajat seka kaikki alle 12-vuotiaat palkitaan valittmasti tulosten selvittya.
Avoimissa sarjoissa osallistujille eika saattajille jaeta palkintoja.

12-vuotiaille ja nuoremmille osallistujapalkinto annetaan leimojen tarkastuksen
jalkeen. Voittajapalkinnot (ruisleipd) jokainen voi noutaa infosta sarjansa tulosten
valmistuttua.

15. Ravintola
Kilpailukeskuksessa myydaan kahvia, virvokkeita ja pienté syotavaa.

16. Muuta
Kilpailualue ja —kartta ovat harjoitteluun kaytettavissa sunnuntaina maalin sulkemisen
jalkeen. Samalla kartalla ja rasteilla suunnistetaan Joensuun seudun tiistairastit
5.7.2022 klo 17 alkaen.

Onnistunutta kilpailua toivottaen!
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