&2 JUNIOA
JUDKSUKDLLL

YLEISURHEILUPAIVA

Koko perheen sporttipaiva
Lauantaina 23.4.2016 klo 10-14
LIPERISSA JYRINKYLALLA

Ohjelma:
9.45-10.00 Kokoontuminen kotipesdan. Jyrin pesdpallokenttd
- sdavaraus, varapaikkana Jyrin liikuntahalli
10.00-10.15 Sporttipdivan avaus
10.15-11.30 Toimintaradat kayntiin
- juoksurata
- hyppelyrata
10.30-11.00 Vanhempien info
11.30-12.00 Valipala
12.00-13.00 Toimintaradat jatkuu
- heittorata
- ketteryysrata
13.00-14.00 Miniottelut
14.00-14.15 Sporttipdivan paatos

Tule tutustumaan yleisurheiluun maksuttomassa litkuntatapahtumassa. Tapahtumassa pééset
kokeilemaan juoksutekniikkarataa, taitorataa, aitajuoksua, heittopistettd ja muita
yleisurheilulajeja.

Ennakkoilmoittautumiset to 21.4.2016 mennessa siahkopostitse:
janne Kivela@hotmail fi

Tarjolla hedelmii ja mehua — ota myds omat eviit mukaan!

Tervetuloa




